
《光的折射》教学设计

备课教师：白波学 学段科目：八年级物理

课标要求

通过实验，探究并了解光的折射现象及其特点

学情分析

学生已经学习过光的反射内容，对光路图已经掌握，可以对比光的反射来总

结光的折射相关规律。同时折射在生活中的应用较多，容易理解

教学目标

通过实验让学生体会光的折射现象，并能够从中总结掌握光折射时的规律。

通过教师示范及练习使学生学会画光折射时的光路图，学习完光的折射知识后让

学生能够运用光的折射规律解释生活中的现象。在教学过程中通过光的折射对学

生进行“防止溺水”德育教育。

教学重点

理解并掌握光的折射规律；能够画出光折射时的光路图

教学难点

能够运用光的折射规律解释生活中的现象

教学准备

激光笔（学生用）、玻璃砖（学生用）、教师磁吸式教具、自制教具、水槽、

筷子

教学方法

实验法，学生分组探究



教学过程

【创设情景】同学们，我们今天跟大家玩一个小游戏“捕鱼达人”，我们利

用水槽当成水池，在水槽底部“画”一只小鱼，固定一只吸管帮助我们瞄准，用

一根筷子当做“鱼叉”，我们现在请几位同学来进行“捕鱼”训练。

【步骤】1.不加水时让学生“叉鱼”；

2.加上水后让学生“叉鱼”。

【学生分享】没有水时可以一击命中，而加上水后自己虽然瞄的是准的，但是最

后却发现叉在了“鱼”的上方。

【引导】师：之前我们学习过，瞄准的原理是什么？

生：光是沿直线传播的。

师：那为什么我们现在叉鱼，没有沿直线呢？

生：光在均匀介质中是沿直线传播的，而现在光是分别在空气和水中。

师：非常好。我们发现光在不同介质中发生了偏差，那这种偏差是怎么来的，我

们一起来看一下。

【演示实验 1】用激光笔对准水槽的对角点，保持激光笔的位置不变，逐渐往水

槽中加水，观察光线的位置。

【学生总结】光线发生了偏折。

【教师总结】当光线从一种介质 射入另一种介质时，光的传播方向会发生偏折，

我们将这种现象称为光的折射。（板书。板书时在“射入”前空一个字，后期补



充，为“斜射入”做准备）

【学生活动 1】试一试：用光路图表示这个过程（教师提供界面和入射光线。学

生利用实验的真实现象来画光路图，教师巡视指导，请 4名同学上黑板展示）

【学生总结】我们请同学总结一下他画光路图的方法和步骤

生：1.先画法线。2.光线向下偏折。

师：在这个过程中只发生了折射吗？

生：还有反射

师：请大家补充完整光路图

【教师讲解】认识光折射中的相关定义

【教师总结】我们发现光从空气射入水中时，折射角小于入射角，折射光线偏向

法线。（板书）

【提问】请大家观察入射光线与折射光线的位置关系如何？

【回答】折射光线、入射光线和法线在同一平面内，折射光线和入射光线分别位

于法线两侧。

【过渡】我们之前学习过光可以在气体、液体及透明的固体中传播，现在我们只

研究了气体和液体中的折射，接下来大家一起探究一下在玻璃中光折射的情况。

【学生活动 2】（分组实验）利用桌面上的激光笔和玻璃砖，探究光在玻璃中的

传播规律。

【教师提问】1.光通过玻璃砖折射了几次？

2.当光从空气中射入玻璃砖时，折射角与入射角的关系如何？



3.当光从玻璃砖射入空气中时，折射角与入射角的关系如何？

4.不断调整入射角的大小，观察折射角是怎样变化的？

5.当光线垂直射入玻璃砖时，发生了什么现象？此时的入射角与折射角分别为多

少？

【学生回答】1.两次。先是光从空气中射入玻璃砖，再是光从玻璃砖射入空气中。

2.折射角小于入射角。（板书）

3.折射角大于入射角。

4.入射角增大（或减小）时，反射角也随之增大（或减小）

5.光垂直于介质表面入射时，折射角等于零（不发生偏折）

【教师总结】我们发现折射角与入射角没有确切的大小关系，折射角可以小于入

射角，也可以大于入射角，还可以等于入射角，因此我们为了方便记忆，记住“空

气一侧的角更大，垂直照射不偏折”，补充板书，“光从一种介质斜射入另一种介

质”。同时大家要清楚，我们现在所学的入射角、反射角、折射角均是与法线的

夹角。

【演示实验 2】让光线从空气射入玻璃砖中，标记好入射光线和两次折射光线。

让光线沿第二次的折射光线射入，发现光的传播路径与第一次的传播路径一致。

【学生总结】折射过程中，光路是可逆的。（板书）

【过渡】既然大家已经归纳掌握了光折射时的规律，接下来我们来进行练习。我

们开始在捕鱼游戏中，为什么同学们最后都叉在了鱼的上方呢？我们试着来画出

此时的光路图。

教师与学生共同完成捕鱼游戏中的光路图，以及像的位置



强调：看到的鱼比实际位置要浅，而且看到的鱼为虚像。

【学生活动 3】水里的鱼能看到岸上的你吗？试着尝试画出鱼看到人的光路图。

请 4位同学上黑板展示。

强调：从水下观察岸上的物体，会将物体看高。

【过渡】光的折射在生活中的应用有很多，请大家思考一下，生活中有哪些实例。

【学生回答 1】插在水中的筷子弯曲。

师：请大家思考筷子会向什么方向偏折？

生：向上偏折

【学生回答 2】野外的池水看起来很浅，但实际很深。

师：因此我们要爱护生命，不能随便下水。（德育教育）

【教师补充 1】海市蜃楼。由于多种因素的影响，空气有时变的不均匀，会将远

处的景色折射到近处。

【教师补充 2】魔术“为什么加了水就能看到碗里的硬币？”加水以后，由于光

的折射，会使像的位置变“浅”，从而看到原本看不到的硬币。

【课堂小结】本节课你学到了什么？

生：光在从一种介质斜射入另一种介质时会发生折射。

师：光在折射时有什么规律？

生 1：折射光线、入射光线和法线在同一平面内，折射光线和入射光线分别位于

法线两侧。

生 2：空气一侧的角大

生 3：垂直入射时，折射角等于入射角都等于 0°

生 4：折射时，光路是可逆的

【板书设计】

§4.1 光的折射

1.定义：当光线从一种介质斜射入另一种介质时，光的传播方向会发生偏折。

2.当光从空气中斜射入其他介质时，折射角小于入射角

当光从其他介质斜射入空气中时，折射角大于入射角

3.当光垂直与界面入射时，不偏折。折射角等于入射角等于 0°

4.光折射时，光路是可逆的



课堂训练

1、一束光从空气斜射入水面时，光的_传播__方向发生了改变，有一部分

光被反射回空气，这种现象叫做光的_反射__，还有一部分光进入水中，光线发

生__偏折_，这种现象叫做光的_折射__，这两个现象是__同时__发生的。

2、往盆里倒水,会看到盆底的深度变( 浅 ),潜水员从水下观察岸边的树,

看到的树变( 高 )

3、在平静的湖水中看到“鱼儿在云中游”的景观，看到的鱼和云实际上（ D ）

A、云是虚象，鱼是实物 B、云是虚象，鱼是实像

C、云和鱼都是实像 D、云和鱼都是虚像

4、光的折射现象例举：

（1）早晨看到位于地平线_以下_的太阳

（2）看到池底变_浅_了

（3）水中的筷子向_上__弯折．

5、如图 S′是在水中的潜水员看到岸上的灯 S 的虚像，请你完成光路图并画出

折射光线。

教学反思

本节课内容较多，但与光的反射联系密切，可以将光的反射规律与折射规

律对比教学。同时在初中物理教学中牢固树立“实验→规律→应用”的理念，利

用演示实验、分组实验、学生展示等环节，发挥学生主体作用，教学氛围活跃，

提高了学生对物理的学习兴趣，锻炼了学生归纳总结及应用的能力。


